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Psychologie  

William Trottier-Dumont  

WILLIAM TROTTIER-DUMONT 
 
est un jeune chercheur  à  
l’Universite  du Que bec  

à  Trois-Rivie res dàns les làboràtoires AURA1 et LEDEF2. Il s’inte resse àu 

de veloppement sociàl et e motionnel des enfànts àutistes et, plus 

pàrticulie rement, à  là relàtion que les enfànts àutistes ont àvec leurs 

pàrents. Son projet de recherche porte sur l’àttàchement des enfànts 

àutistes, c’est-à -dire le lien de confiànce qui unit un enfànt àutiste à  son 

pàrent. 
1 Autisme en recherche àutrement 
2 Làboràtoire d’e tude sur le de veloppement de l’enfànt de là fàmille 
 



II y à de celà tre s longtemps, les 

chercheurs supposàient que les 

enfànts àutistes ne pouvàient pàs 

cre er un lien d’àttàchement àvec 

leur pàrent. Cette supposition est 

lie e àux de fis sociàux que peuvent 

vivre ces enfànts. Màintenànt, il est 

clàir que les enfànts àutistes 

peuvent cre er un lien 

d’àttàchement àvec leur pàrent, 

màis beàucoup de questions 

persistent. 

Une de ces questions concerne là 

fàçon d’e vàluer l’àttàchement des 

enfànts àutistes. Est-ce que nous 

utilisons les bonnes me thodes 

pour e vàluer leur àttàchement? Il 

est possible de ve rifier celà en 

e vàluànt l’àttàchement des enfànts 

et le stress qu’ils vivent durànt une 

se pàràtion. En effet, chez les 

enfànts de là populàtion ge ne ràle, 

les enfànts qui ont un bon 

àttàchement àvec leur pàrent 

vivent moins de stress dàns une 

proce dure de se pàràtion-re union 

àvec leur pàrent. Ainsi, si les 

bonnes me thodes sont utilise es 

àupre s des enfànts àutistes, le 

me me lien entre l’àttàchement et 

stress devràit e tre retrouve  

lorsque leur àttàchement est 

e vàlue .  

Williàm recevrà des enfànts 

àutistes et leurs pàrents en 

làboràtoire pour e vàluer le stress 

ve cu pàr les enfànts. Le stress des 

enfànts serà e vàlue  en prenànt des 

e chàntillons de sàlive àvànt et 

àpre s les se pàràtions àvec leurs 

pàrents. Williàm e vàluerà 

e gàlement l’àttàchement des 

enfànts en regàrdànt leurs 

interàctions àvec leurs pàrents. 

Williàm regàrderà finàlement si là 

mesure d’àttàchement des enfànts 

àutistes est lie e àu stress mesure  

àvec l'e chàntillon de sàlive. 

Williàm s’àttend à  trouver un lien 

entre le stress et l’àttàchement des 

enfànts àutistes. Celà sugge re que 

Williàm utilise les bonnes 

me thodes pour e vàluer leur 

àttàchement, permettànt de mieux 

comprendre leur expe rience àu 

plàn clinique et de là recherche.
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LES OBJECTIFS 
 Mieux comprendre ce qui pourràit influencer l’àttàchement des enfànts 

àutistes. 

 De terminer s’il existe une diffe rence entre l’àttàchement des enfànts 

àutistes et ceux de là populàtion ge ne ràle. 

 


